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강 의 계 획 서

1. 교과목 정보
교과목명 학점 권장 학과 권장학년 이수구분

국문 대학생을 위한 사회봉사의 이해
2학점 (  )
3학점 (●) 전 학과 전 학년 자유선택

영문 Community service for 
university students

작성
교수

대학 및 부서 학과(학부) 성명

사회과학대학 사회복지학과 문영주

교과목 개요

국문

본 교과목은 수강생들이 사회봉사의 기본적인 자세와 태도를 습득함으로써 지역사회에 
기여하는 리더로 성장하는 것을 목적으로 한다. 수강생들은 국내 혹은 해외의 다양한 비
영리조직에서 활동할 수 있는 기회는 물론 전문적 성장을 촉진하는 봉사 프로그램 또한 
안내받을 것이다. 본 교과목은 수강생들이 지역사회의 욕구에 대응함과 동시에 전공 관
련 실무 경험을 통한 액션러닝 활동을 수행하는 데 도움이 될 것이다. 뿐만 아니라 이 
과정을 통해 공동체 의식을 함양함으로써 사회의 구성원으로서 사회적 책임을 다하는데
도 기여할 것으로 본다.

영문

This course is designed to provide specialized community service opportunities to 
students for establishing basic attitudes towards community service in order for 
them to be nurtured as leaders who will lead to community development. In this 
course, students will have the opportunities to work with a variety of nonprofit 
organizations in their local community or overseas area. Community service is a 
creative way to provide a program that fosters professional enrichment for the 
students. It will help to reinforce action learning through practical experience related 
majors while responding to community needs. After completing the course, students 
are expected to contribute their social responsibilities as members of society by 
fostering a sense of community. 

학습목표

1. 대학 사회봉사의 중요성과 그 가치를 이해한다.
2. 사회봉사의 다양한 영역을 이해한다.
3. 봉사자의 기본자세와 역할을 습득한다.
4. 전공을 활용한 사회봉사 활동 계획을 수립한다. 

강의교재 교수자가 작성한 강의노트

보조교재
박재숙(2015). 대학생 교양을 위한 사회봉사의 이해. 공동체.
유동철ㆍ이미라ㆍ박소연(2011). 대학생을 위한 사회봉사의 이해. 양서원.
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주별 강의내용
주 주별 내용 차시별 세부 목차 학습 내용

1 현대사회와 
사회봉사

1-1 사회환경의 변화 사회환경의 변화를 이해한다.

1-2 사회봉사의 개념 사회봉사의 개념을 이해한다.

1-3 사회봉사의 중요성 사회봉사의 중요성을 이해한다.

2
사회봉사의 
기능, 가치 
및 특징

2-1 사회봉사의 기능 사회봉사의 기능을 이해한다.

2-2 사회봉사의 가치 사회봉사의 가치를 이해한다.

2-3 사회봉사의 특징 사회봉사의 특징을 이해한다.

3
대학 

사회봉사의 
이해

3-1 대학과 사회봉사 대학의 기능 중 봉사의 기능을 이해한다.

3-2 대학 사회봉사의 개념과 특징 대학 사회봉사의 개념과 특징을 이해한다.

3-3 대학 사회봉사의 목적 대학 사회봉사의 목적을 이해한다.

4 사회봉사의 
영역

4-1 사회봉사 영역의 다양성 사회봉사 영역의 다양성을 이해한다.

4-2 활동 분야에 따른 영역 활동 분야에 따른 사회봉사 영역을 이해한다.

4-3 활동 기관에 따른 영역 활동 기관에 따른 사회봉사 영역을 이해한다.

5 봉사자의 
자질과 태도

5-1 봉사자의 윤리적 지침 봉사자의 윤리적 지침을 이해한다.

5-2 봉사자의 기본 자세 봉사자의 기본 자세를 이해한다.

5-3 봉사자의 권리와 의무 봉사자의 권리와 의무를 이해한다.

6 봉사자의 
역할과 동기

6-1 봉사자의 역할 봉사자의 역할을 이해한다.

6-2 봉사자의 개인적 동기 봉사자의 개인적 동기를 이해한다.

6-3 봉사자의 사회적 동기 봉사자의 사회적 동기를 이해한다.

7 중간고사 리포트: 관심있는 사회봉사 영역을 하나 선정한 후, 자신이 어떠한 역할을 수행할 것인지 기획

8 사회봉사의 
지식과 기술

8-1 사회봉사에 필요한 지식 사회봉사에 필요한 지식을 습득한다.

8-2 사회봉사에 필요한 기술 사회봉사에 필요한 기술을 습득한다.

8-3 사회봉사 관련 유의사항 사회봉사 관련 유의사항을 습득한다.

9 대상별 
사회봉사Ⅰ

9-1 아동과 청소년의 특성 아동과 청소년의 특성, 이들이 겪는 어려움을 이해한다.

9-2 아동과 청소년 대상 사회봉사 아동과 청소년 대상 사회봉사를 이해하고 기획한다.

9-3 노인 대상 사회봉사 노인 대상 사회봉사를 이해하고 기획한다.

10 대상별 
사회봉사Ⅱ

10-1 장애인 대상 사회봉사 장애인 대상 사회봉사를 이해하고 기획한다.

10-2 다문화사회의 특성 다문화사회의 특성을 이해한다.

10-3 다문화사회의 사회봉사 외국인노동자, 결혼이민자, 새터민 대상 사회봉사를 이해하고 
기획한다.

11 활동 11-1 사회복지 영역 사회봉사 사회복지 영역의 사회봉사를 이해하고 기획한다.
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영역별 
사회봉사Ⅰ

11-2 교육 영역 사회봉사 교육 영역의 사회봉사를 이해하고 기획한다.

11-3 문화ㆍ여가 영역 사회봉사 문화ㆍ여가 영역의 사회봉사를 이해하고 기획한다.

12
활동

분야별 
사회봉사Ⅱ

12-1 보건의료 영역 사회봉사 보건의료 영역의 사회봉사를 이해하고 기획한다.

12-2 NGO 영역 사회봉사 NGO 영역의 사회봉사를 이해하고 기획한다.

12-3 국제협력 영역 사회봉사 국제협력 영역의 사회봉사를 이해하고 기획한다.

13
전공을 
활용한 

사회봉사Ⅰ

13-1 인문사회계열 
전공을 활용한 사회봉사 인문사회계열 전공을 활용한 사회봉사를 이해하고 기획한다.

13-2 상경계열 
전공을 활용한 사회봉사 상경계열 전공을 활용한 사회봉사를 이해하고 기획한다.

13-3 자연계열 
전공을 활용한 사회봉사 자연계열 전공을 활용한 사회봉사를 이해하고 기획한다.

14
전공을 
활용한 

사회봉사Ⅱ

14-1 보건계열 
전공을 활용한 사회봉사 보건계열 전공을 활용한 사회봉사를 이해하고 기획한다.

14-2 공학계열 
전공을 활용한 사회봉사 공학계열 전공을 활용한 사회봉사를 이해하고 기획한다.

14-3 예체능계열 
전공을 활용한 사회봉사 예체능계열 전공을 활용한 사회봉사를 이해하고 기획한다.

15 기말고사 기말고사


