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연구실번호 진리관 호410
요일 시간, 

월(13:00-15:50), 

화(15:00-17:50) 
교과목구분 전공필수

수업목표

본 교과를 마친 후 학습자는

건강사정에 필요한 면담시술을 시연한다1. .

다양한 신체검진 도구 사용법을 시연한다2. .

신체부위의 특성에 따른 시진 촉진 타진 청진 기술을 시연한다3. , , , .

체계적이고 능률적인 신체검진을 수행한다4. , .

건강사정 결과를 정확하게 기록하고 분석한다5. .

검진결과 정상과 비정상을 구별한다6. .

핵심역량과의 관계 

구분
나눔  

역량

자기관리  

역량

대인관계  

역량

창의적  

학습역량

전문직  

수행역량

글로벌  

시민역량

강의반영

비율 (%)
10 10 30 10 30 10

주별 내용 

제 주 1

l 과목소개 및 수업 오리엔테이션

l 건강사정의 필요성

l 신체사정의 기술과 장비

제 주 2
l 건강력 수집을 위한 면담

l 정신건강 및 정신상태 사정

제 주 3 l 전반적인 시진과 활력징후 측정

제 주 4 l 피부 체모 손발톱 사정, , 

제 주 5 l 머리와 목 사정

제 주 6 l 코 부비동 구강 인두, , , 

제 주 7 l 눈과 시각계 사정



제 주 8 l 귀와 청력계 사정

제 주 9 l 신경계 사정

제 주 10 l 호흡기계 사정

제 주 11 l 심장계 사정

제 주 12 l 혈관계 사정

제 주 13
l 유방과 액와 사정

l 복부와 위장관계 사정

제 주 14 l 근골격계 사정

제 주 15

l 여성 비뇨생식계

l 남성 비뇨생식계

l 전신 신체검진

권장  

선수과목
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교재언어 한국어 영어( O ) (   ) 강의언어 한국어 영어( O ) (   )

평가계획

평가 요소별 배점  

중간 기말 출석 과제물 기타( 25 %)  ( 25 %)  ( 10 %)  ( 20 %)  ( 20 %)


