
강 의 계 획 서

   

학수번호 교과목명 인간관계론 학점 2 담당교수 이희영

강의시간 강 의 실 사이버 수강대상 전체

1. 교과목 개요

목 표 인간관계의 기본 원리와 기법을 익혀 효과적인 대인관계능력을 키운다.

단 원 주       요      내       용
인간관계의 의미와 유형
부적응적 인간관계
대인동기
대인신념
대인기술
친구관계
이성관계
가족관계
인간관계 개선 방법

2. 교재 및 참고도서
  가. 교    재 : 권석만[2004]. 젊은이를 위한 인간관계의 심리학. 학지사
  나. 참고도서 : 이희영 외(2013). 인간관계의 심리. 학지사

3. 평 가 방 법

중간고사 기말고사 과 제 물 출  결 기   타 합  계 비  고

        40%      45  %         %         15%        %    100 %



4. 주별강의 계획서

주  별 강의 및 실험내용 과제 및 기타 참고사항

 제 1 주 과목 소개 및 개관, 인간관계의 의미

 제 2 주 인간관계의 유형, 인생의 단계와 인간관계

 제 3 주 부적응적 인간관계

 제 4 주 부적응적 인간관계와 심리적 장애

 제 5 주 대인동기

 제 6 주 대인신념

 제 7 주 대인기술[중간고사]

 제 8 주 대인지각/대인사고

 제 9 주 친구관계

 제10 주 이성관계(1)

 제11 주 이성관계(2)

 제12 주 가족관계

 제13 주 행복한 삶과 인간관계

 제14 주 인간관계 개선 방법

 제15 주 기말 고사



Syllabus(Ⅰ)
(1st Semester, 20    or 2nd Semester, 20    )

Course 
Number

Course 
Title Credit Instructor

Class 
Time Classroom Intended 

Audience

1. Course Information

Course 
Objectives

Chapter Course Description

2. Required Text & Supplemental Texts
 ※ Required Text :
 ※ Supplemental Texts :

3. Evaluation Method
Midterm 

Exam
Final
Exam Assignments Attendance Etc. Total Remarks

% % % % % 100%

 ※ Using the above table, the instructor has a discretion to adapt to his/her preferred 
evaluation method.

 ※ However, the category of ‘Etc.’ must remain within 20%, and the instructor can 
provide further details on other categories.



4. Course Schedule

Week Lecture and Experiment Contents Assignments/Etc.

Wk1

Wk2

Wk3

Wk4

Wk5

Wk6

Wk7

Wk8

Wk9

Wk10

Wk11

Wk12

Wk13

Wk14

Wk15

※ Syllabus Requirement
 ㆍ‘1. Course Information’ should include a detailed description.
 ㆍThe portion of ‘3. Evaluation Method’ can be designed by professors.
※ Notes
 ㆍStudents who need special support for their classes due to disabilities or illnesses 

can have a meeting with their professor at the beginning of the semester and 
receive support from the Student Support Center with Disabilities (051-629-5688).

※ Office Hours : 


