
KOCW 참여강의 개요

    1. 교과목 개요

    2. 주차별 강의 내용 및 연관 파일명

교과목명 (국문)  성의 역사와 문화

교과목명 (영문)

교수자명  정창권

교과목 학습목표  한국 성의 역사와 문화를 통시적으로 살펴봄으로써, 현대 한국의 부정적 성의식을 객
관적으로 규명하는 한편 자신만의 올바른 성 정체성을 수립하도록 한다.

교과목 소개

 오늘날 한국의 성의식은 도덕주의, 금욕주의를 넘어 성 자체의 금기시, 죄악시로까
지 나아가고 있다. 전자는 조선시대 성리학(주자학)의 영향이 크고, 후자는 근대 이후 
기독교의 영향이 크다. 본 과목은 <조선시대 성의 역사와 문화>에 대해 사상, 법과 
제도, 의식, 양생(건강) 등 다각적인 측면에서 고찰해봄으로써 한국의 성이 어떻게 억
압되고 통제되었는지 자세히 알아보고자 한다. 

교과목 키워드  성의 역사. 섹슈얼리티. 금욕주의. 성리학. 다자간 연애. 간통(불륜). 

주
차 주제 내용 요약 키워드 해당 주차의 

강의자료 파일명

1 성 숭배의 시대(원시~조선선기)

 한국 성의 역사적 개관
 원시시대의 성
 고대 삼국의 성문화(고구려, 
백제, 신라)
 고려시대의 성

성기숭배
야합
혼외출산
자유연애
혼외연애

1. 숭배의 시대(원시~
조선전기)

2 조선전기의 성

조선전기의 개방적 성의식
조선전기 자유분방한 성풍속
상류층 남성, 여성의 자유로운 
성문화

성욕 인정
다자간 관계
일시적 사랑
호색풍조

2. 조선전기의 성

3 조선시대 평민층의 성문화
양인층의 성문화
노비층의 성문화

사실혼 관계
여성 주도
주인의 성 착
취
난혼제

3. 조선시대 평민층
의 성문화

4
성리학의 도입과 성의식의 대
변화

송대 성리학의 도덕주의, 금욕
주의

선 진 유 학 과 
성, 도덕주의, 
금욕주의, 성
리학

4. 성리학의 도입과 
성의식의 대변화

5 국가적 차원의 성통제
성종의 성리학적 성통제
법과 제도의 정비

국가의 성통
제
내외법
과부재가금지
법

5. 국가적 차원의 성
통제-법과 제도의 정
비

6 도학자의 여색경계담 도학자의 성의식 도학자 6. 도학자의 여색 경



여색 경계담
성의 도덕주의, 금욕주의

여색 경계
도덕주의 
금욕주의

계담

7 퇴계와 율곡의 성의식
퇴계의 성의식
율곡의 성의식
정신적 사랑의 추구

퇴계 이황
율곡 이이
정신적 사랑

7. 퇴계와 율곡의 성
의식

8 성리학의 금욕주의적 양생관
성리학자의 양생론
[동의보감]의 금욕주의

양생론
동의보감

8. 성리학의 금욕주
의적 양생관

9 실학자의 성의식
기독교의 성윤리
일부일저체
성의 정치적 도구화

기독교
일부일처제
성의 정치

9. 실학자의 성의식

10 현대 한국의 성의식
정치, 교육, 법, 행정
인구문제

성윤리
성의식
성과 인구

10. 현대 한국의 성
의식


